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FORMACIÓN ACADÉMICA  

1992-1996 Lic. En Psicología Social 

Universidad de Occidente, Campus Guamúchil, Guamúchil Sinaloa. 

2005-2006  Nivelación Pedagógica  

Escuela Normal Superior de B.C.S. La Paz B.C.S. 

2006-2007 Especialidad en Procuración de Justicia Con Perspectiva de Género. 

Fiscalía Especial para la Atención de Delitos Relacionados con Actos de Violencia 

Contra las Mujeres en el País (FEVIM), Universidad Nacional Autónoma de México 

(UNAM), La Paz B.C.S. 

 

 

CURSOS - CERTIFICACIONES 

1996 
Primer congreso Gestalt. 

El Instituto de Psicoterapia Gestalt Región Occidente. 

2005 

Miembro Fundador de la Red Municipal de Prevención, Asistencia y Duelo por 

Suicidio. 

Dar accesorias sobre suicidio. 

2007 
Curso-Taller, Sexualidad y Comunicación No Violenta/ Reconocimiento 

DIF Estatal de Baja California Sur. La Paz B.C.S. 

2014 
Manejo Seguro de Gas Cloro, desalación y Equipos.  

Comisión Nacional del Agua, La Paz B.C. 

2014 
Huella Hídrica y Consumo Sustentable/ Diploma. 

Instituto Mexicano de Tecnología del Agua. Comisión Estatal del Agua, La Paz B.C.S. 

2015 

La Actitud En el Servidor Público/ Constancia 

 Instituto de Capacitación para los Trabajadores del Estado de B.C.S., Comisión 

Estatal del Agua. 

CONFERENCIAS Y PARTICIPACIONES ESPECIALES 



2016 

Encuentro Estatal de Cultura del Agua y Taller Encaucemos el Agua, Técnicas para 

el Uso Racional del Agua, Tercer Encuentro Estatal de Espacios Municipales de 

Cultura del Agua, Encaucemos el Agua, Agenda del Agua 2030, Gestión del Comité 

Municipal de Playas Limpias, La Paz, B.C.S. y Los Cabos, B.C.S.  

2017 

Mercadotecnia Social Enfocada al Medio Ambiente, Desarrollando calidad y calidez 

Humana, Organización Logística y conducción de eventos, Calidad de Vida en la 

comunidad jornalera agrícola en B.C.S., como contribuimos, introducción a la 

huella Hídrica y Globalización de la Gestión del Agua, agua y educación en las 

américas y el caribe. , Comunicación Asertiva, Tú Huella Hídrica, ¿Puedes Hacer 

Algo Para Reducirla?, Elaboración de Material Didáctico e Informativo. 

2018 

Encuentro de Facilitadores de Cultura del Agua, Desarrollo Rural Sustentable, 

Manejo de Conflictos en Torno al Agua, Potabilización, Plantas de Tratamiento y 

Entubado para Niños, Fotografía, Video y Redes Sociales, Ética y Valores para la 

Sustentabilidad, Trabajo en Equipo y Liderazgo para Promotores, Creatividad e 

Innovación en mi Trabajo como Promotor, Organización y Conducción de Eventos, 

Desarrollo Rural Sustentable, Encuentro de Facilitadores, Cambio Climático y su 

Impacto en el Ciclo Hidrológico, Manejo de Conflicto en Torno al Agua, Tú Huella 

Hídrica, Puedes Hacer Algo Para Reducirla?, Elaboración de Material Didáctico, 

Participación Social, Comunicación verbal (no verbal), Calidad de Vida, Calidad de 

Agua, Participación Social, Comunicación Oral, (no verbal) , Agua en el Marco de la 

Educación para el Desarrollo Sustentable, Calidad de Vida-Calidad de Agua 

Mercadotecnia Social Enfocada al Medio Ambiente. 

2019 

Participación en el Foro de Comités Rurales de Agua, Agua y Educación, 

Encaucemos el Agua, Capacitación Estatal de Promotores de Cultura del Agua 

2019, Planeación de Estrategias Efectivas  Enfocadas al Cuidado del Medio 

Ambiente, Conciencia Hídrica, ¿Cuánto Vale el Agua para Ti?, Tecnologías para el 

Uso Sustentable del Agua, Sistema Informático de Contraloría Social, Ciber – acoso: 

la otra cara del internet, Seguimiento a Ejecutores de Programas Federales, El 

Agua No Viene de la Llave, Viene de la Sierra. 

2021 Participación en el Taller “Baja California Sur, Fortaleciendo la Igualdad Sustantiva 

entre Mujeres y Hombres”, impartido por el Instituto Sudcaliforniano de las 

Mujeres. 

Participación en el “Foro Sobre el Estado del Agua en Baja California Sur”. 

Realizado por COSCYT, en coordinación con CIBNOR Y UABCS. 

Participación en los cursos: Gestión y Manejo Integral de Recursos Hídricos, 

Mercadotecnia Social Enfocada al Medio Ambiente, Trabajo en Equipo y Liderazgo 

para Promotores de Cultura del Agua y Desarrollo Rural Sustentable. 

2022 Asistencia al Curso “La Contraloría Social como Mecanismo de Participación 

Ciudadana”, impartido por la Contraloría General del Gobierno del Estado de BAJA 

California Sur. 

Reconocimiento por haber participado en el Curso: Uso y Manejo de Gas Cloro”, 

impartido por la Comisión Estatal del Agua del Gobierno del Estado de Baja 

California Sur. 

 



Certificación de Estándar de Competencia: ECO153: “Atención a Usuarios en la 

Solicitud de Servicios en Entidades Administradoras de Agua” por parte de ANEAS. 

Participación en la capacitación “Curso de Alineación y Proceso de Evaluación en el 

ECO153 Atención a Usuarios en la Solicitud de Servicios en Entidades 

Administradoras del Agua”, impartido por ANEAS. 

Participación en la capacitación de Escuela del Agua impartida por ANEAS: 

“Eficiencia Operativa en Organismos Operadores de Agua” 

Participación en los cursos para promotores de Cultura del Agua del Estado: 

1.- “Consumo Sustentable del Agua”. 

2.- “Ética y Valores para la Sustentabilidad”.  

3.- “Cambio Climático y su Impacto en el Ciclo Hidrológico”.  

4.- “Agua en el Marco de la Educación Para el Desarrollo Sustentable”.  

5.- “Manejo de Conflictos en Torno al Agua” 

 

2023 Reconocimiento por la participación del curso “Inteligencia Emocional y Educación” 

Constancia por designación como “Enlace De Las Unidades De Genero” el día 8 de 

marzo. 

Nombramiento de “Enlace de Red de Derechos Humanos” 31 de marzo. 

 

  



 

TRAYECTORIA PROFESIONAL 

2005 - 2006 Psicóloga. Centro Mujeres A.C. (Capacitación-investigación-acción en salud) 

 Aplicación de Psicoterapia breve a mujeres con necesidad de atención 

Psicológica y de escasos recursos económicos. 

2006 - 2007 Psicóloga y tallerista. Centro Cultural Esperanza Rodríguez A.C. 

 Accesorias Psicológicas. 

 Talleres para adultos sobre el maltrato y sus diferentes modalidades.  

2007 - Julio 2020 Jefa del Departamento de Espacio Cultural del Agua.  

Comisión Estatal del Agua. 

 Dar pláticas sobre el buen uso y cuidado del agua, a niños y adultos en 

Escuelas de Comunidades donde tenemos obra específicamente. 

 Aplicar Dinámicas para una mejor comprensión de la importancia del 

cuidado del agua y nuestro medio ambiente. 

 Realizar eventos masivos enfocados en dar a conocer la situación del agua 

en nuestro Estado, País y a nivel Mundial, y de esta manera concientizar, 

involucrar y comprometer a la ciudadanía con el buen uso y cuidado de este 

vital líquido llamado Agua. 

 Coordinar la impartición de cursos, talleres para los compañeros de los 

Espacios de Cultura del Agua de los cinco Municipios y demás Instituciones 

involucradas con el tema, con la finalidad de otorgar herramientas y de esta 

manera realizar mejor nuestro trabajo. 

 Realizar 

 Colabora En el Dpto. de Atención Social y Participación Ciudadana, y 

Contraloría Social. Llevando a cabo la conformación de comités de obras y 

de Contraloría Social, donde esta Comisión Estatal ejecuta obra. 

Agosto 2020 a la 

fecha 

Jefa del Departamento de Cultura del Agua.  

Comisión Estatal del Agua. 

 Dar pláticas sobre el buen uso y cuidado del agua, a niños y adultos en 

Escuelas de Comunidades donde tenemos obra específicamente. 

 Aplicar Dinámicas para una mejor comprensión de la importancia del 

cuidado del agua y nuestro medio ambiente. 

 Realizar eventos masivos enfocados en dar a conocer la situación del agua 

en nuestro Estado, País y a nivel Mundial, y de esta manera concientizar, 

involucrar y comprometer a la ciudadanía con el buen uso y cuidado de este 

vital líquido llamado Agua. 

 Coordinar la impartición de cursos, talleres para los compañeros de los 

Espacios de Cultura del Agua de los cinco Municipios y demás Instituciones 

involucradas con el tema, con la finalidad de otorgar herramientas y de esta 

manera realizar mejor nuestro trabajo. 

 Realizar 

 Colabora En el Dpto. de Atención Social y Participación Ciudadana, y 

Contraloría Social. Llevando a cabo la conformación de comités de obras y 

de Contraloría Social, donde esta Comisión Estatal ejecuta obra. 

 


